
入院用品の準備 
 

 

母子手帳  診察券  健康保険証  筆記用具   

下着類（肌着  大きめのショーツ４～５枚  ブラジャー）  

くつした  退院時の服（ママ、ベビー） 

内金の預かり証  普段お使いの化粧品、洗顔用品など 

新生児聴覚検査受診票  不織布マスク 4～5枚 

 

ペットボトル用ストロー 汗ふきタオル  リップクリーム   

レッグウォーマー ゼリー状飲料等の栄養補給品 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コップ  歯ブラシ  歯磨き粉  ボディータオル   

ターバン  ブラシ  スリッパ 

 

ナプキン S・M・L 各 1袋  産褥ショーツ 2枚 

母乳パット  ハーフトップ  紙おむつ  おしりふき  

臍消毒液  簡易式骨盤ベルト お産直後用ナプキンセット 

モニターベルト  清拭タオル 

 

 

・パジャマ・ガウン・タオル・バスタオル・ベビー服は準備しています。 

・ボディソープ・シャンプー・リンスは備え付けがあります 

・ナプキン・オムツなどは、院内で購入もできます。     

 

 

★お産セット 

★アメニティーセット

 

 


