
2023 5

日 月 火 水 木 金 土

30 1 2 3 4 5 6

（休診） （休診） （休診）

★お産について話そう
10:30～

★陣痛をのりこえるﾎﾟｲﾝﾄ
14:00～
兄姉クラス
14:30～

ﾌﾟﾗｲﾍﾞｰﾄ両親学級
15:30～

7 8 9 10 11 12 13

★お産について話そう
10:30～

★陣痛をのりこえるﾎﾟｲﾝﾄ
14:00～

マザークラスⅡ
14:30～

★２月生まれ同窓会
14:00～

★両親学級
14:30～

14 15 16 17 18 19 20

３月生まれ同窓会
14:00～

★お産について話そう
10:30～

★陣痛をのりこえるﾎﾟｲﾝﾄ
14:00～

両親学級（対面）
14:30～

ﾌﾟﾗｲﾍﾞｰﾄ両親学級
15:30～

21 22 23 24 25 26 27

★お産について話そう
17:30～

★陣痛をのりこえるﾎﾟｲﾝﾄ
14:00～

ﾌﾟﾗｲﾍﾞｰﾄ両親学級
14:00～または15:30～

★両親学級
14:30～

ﾌﾟﾗｲﾍﾞｰﾄ両親学級
15:30～

28 29 30 31 1 2 3

マザークラスⅠ
10:00～

2023 6
日 月 火 水 木 金 土

28 29 30 31 1 2 3

★お産について話そう
10:30～

★陣痛をのりこえるﾎﾟｲﾝﾄ
14:00～
兄姉クラス
14:30～

ﾌﾟﾗｲﾍﾞｰﾄ両親学級
15:30～

4 5 6 7 8 9 10

★お産について話そう
10:30～

★陣痛をのりこえるﾎﾟｲﾝﾄ
14:00～

マザークラスⅡ
14:30～

ﾌﾟﾗｲﾍﾞｰﾄ両親学級
14:00～または15:30～

★お産について話そう
14:00～

★陣痛をのりこえるﾎﾟｲﾝﾄ
10:30～

両親学級（対面）
14:30～

11 12 13 14 15 16 17

4月生まれ同窓会
14:00～

★お産について話そう
10:30～

★陣痛をのりこえるﾎﾟｲﾝﾄ
14:00～
★両親学級
14:30～

ﾌﾟﾗｲﾍﾞｰﾄ両親学級
15:30～

18 19 20 21 22 23 24

★お産について話そう
10:30～

★陣痛をのりこえるﾎﾟｲﾝﾄ
14:00～

ﾌﾟﾗｲﾍﾞｰﾄ両親学級
14:00～または15:30～
★３月生まれ同窓会

14:00～

両親学級（対面）
14:30～

25 26 27 28 29 30 1

マザークラスⅠ
10:00～

骨盤ケアクラス
14:00～

各種学級は、★ はオンライン開催 、その他は、対面で開催予定です。

ネット予約で満員のように見えても、ご案内できる場合がありますので、直接またはお電話でお問い合わせください。

「★お産について話そう」 は、従来の 「院内説明会」 を見直し、助産師とフリートークしながら、

当院について知っていただく機会と位置付けています。どなたでも参加可能です。

「★陣痛をのりこえるポイント」 は、当院で出産予定の36週以降の妊婦さんが対象です。


